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Aileyi Tanimak
» Toplumda yasayan insanlarin hedefleri ve planlari vardir. Bunlari
gerceklestirmek icin bazi ihtiyaclarin karsilanmasi gerekir.
» Bazl intiyaclari bireyler tek basina karsilayabilir, ancak bazi temel
ihtiyaclar sadece aile ile karsilanabilir.
* Aile, bu temel ihtiyaclari karsilayan en onemli yapidir.
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Toplumsal Bir Kurum Olarak Aile

« Kurum; toplumsal yapinin duzenini saglayan, bireyin ureme, barinma,
egitim, saglik gibi ihtiyaclarini kargilamak i¢in olusturulmus kalici
yapilardir.

* Aile, egitim, din, ekonomi gibi temel kurumlar toplumun degerlerini ve
kurallarini belirlemede etkilidir.

* Bu kurumlar ayrica toplumsal sorunlarin gozumune ve ihtiyaclarin
karsilanmasina yardimci olur.
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Ailenin Onemi ve Tanimi

* Aile, tarihin her doneminde ve her toplumda var olmus, toplumun en
temel kurumudur.

« Aile, insan neslinin devamini saglar.

» Toplumsallasma sureci ilk olarak ailede baslar.

* Aile, maddi ve manevi bilgilerin yeni nesillere aktarildigi yerdir.

* Aile; biyolojik, psikolojik, ekonomik, toplumsal ve hukuksal yonleri olan
bir birimdir.

» Degerlerin, kulturun ve geleneklerin korunmasi ve aktarilmasinda aile
en onemli kurumdur.
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« Kent Ailesi: Kentlerde yasar, genellikle ¢cekirdek aile yapisindadir.
"Modern aile" olarak da adlandirilir.

« Gecimlerini sanayi ve hizmet sektorinde ¢alisarak saglarlar. Cocuk
sayisl| azdir.

» Akrabalik ve komsuluk iligkileri daha zayiftir. Temel ihtiyaclar
baskalarinin uretimiyle karsilanir.
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Birey Sayisina Gore Aile Turleri

* Birey sayisina gore aileler; genis aile, gecis donemi genis ailesi,
cekirdek aile ve yeni genis aile olarak dorde ayrilir.

» Genis Aile: Kan bagi olan birkacg ailenin bir arada yasadigi aile turudur.
Genellikle geleneksel toplumlarda gorulur.

* Anne, baba, evlenmemis veya evli cocuklar ve diger akrabalardan
olusur. Kirsal bolgelerde yasar ve gec¢imini tarim/hayvancilikla saglar.

* Cinsiyet, yas gibi ozelliklere gore hiyerarsik bir is bolumu vardir. Aile
kararlarini en yasglilar alir ve denetler.

« Akrabalik baglari, dayanisma ve mahremiyet gucludur. Birden fazla
kusak bir arada yasar ve c¢ok islevlidir.
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Gecis Donemi Genis Ailesi ve Cekirdek Aile

* Gecis Donemi Genis Ailesi: Sanayilesmeyle kirsaldan kente gog¢
sonucu ortaya ¢ikmistir. Genis ailenin ¢ekirdek aileye donisme
surecidir.

« Kardeslerin kurdugu yeni aileler ayni hanede degil, yakin yerlerde
yasar. "Kasaba allesi" olarak da adlandirilir.

 Hem geleneksel genis aile hem de ¢ekirdek ailenin ozelliklerini tagir.
Aile bireyleri arasindaki iliskiler hala gucluddr.

» Genis ailenin aksine ekonomik kararlari kendisi alabilir.
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« Cekirdek Aile: Sanayi Devrimi sonrasi sosyal ve ekonomik
degisimlerle ortaya ¢cikmistir. Anne, baba ve evlenmemis cocuklardan
olusur.

» Genellikle kentlerde gorulur ve "modern aile" veya "kent ailesi" denir.

» Genis aileden farki, iglevlerde ve birey sayisinda azalma olmasidir.

* Aileyle ilgili kararlar1 ¢gekirdek ailenin bireyleri birlikte alir, daha
esitlikcidir.

» lligkiler daha yogun ve dogrudandir, bireyler daha yakin baglar kurar.

« Dayanisma ve yardimlasma konusunda etkindirler. v
s@ }
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Genis Aile ve Cekirdek Ailenin islevleri Karsilastirmasi

- Biyolojik Islev: Her iki aile tir( de neslin devamini amaglar.

- Psikolojik Islev: Genis ailede duygusal bag giicli, dayanisma ve "biz"
duygusu on plandadir. Cekirdek ailede "ben" duygusu belirgin olup
samimi iligkiler aile icinde karsilanir.

- Egitim Islevi: Genis ailede egitim agirlikh olarak ailede verilir, cocuk
ailenin degerlerine gore yetisir. Cekirdek ailede egitim hem ailede hem
de okulda gergeklesir.

- Ekonomik Iglev: Genis ailede gelir en yasl erkegin denetimindedir,
ortak mulkiyet anlayisi vardir. Cekirdek aile bir Gretim birimi olmaktan
uzaklasmis, anne baba evin giderlerini ustlenmigtir.
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* Ailenin toplumsal alandaki islevi ve etkisi bu sekilde gorulur.

* Ailedeki degerler, bireyin ahlaki anlayisini sekillendirir ve toplumsal
normlara uyumlu bir kisilik olusturmasina katki saglar.

* Aile kulturunun toplumsal normlari ve degerleri etkileyebilecek guclu bir
rolu vardir.

* Aile bireyleri arasindaki iletisim tarzlari toplumsal iletisim ve iligkilere de
yansir.

« Saglikh aile ici iletisim, bireyin toplumla dogru ve etkili iletisim
kurmasina yardimci olur. Bu da toplumsal dengeyi olusturur.




Ailenin Degisimi ve Kurumlar Arasi lliski

* Aile, toplumda ve dunyada meydana gelen degisimlerden en ¢ok
etkilenen kurumlardan biridir.

* Ailenin yapisindaki ve islevlerindeki degisimler egitim, ekonomi,
siyaset, hukuk gibi diger kurumlari da etkiler.

« Kurumlarin birindeki degisim digerlerinde de degisimlere yol acar.

« Bazi kurumlar zamanla iglevlerini kismen veya tamamen diger
kurumlara devredebilir.

o
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« Ornegin, Sanayi Devrimi ile gekirdek ailenin ortaya ¢cikmasi, geleneksel
genis ailenin bazi islevlerinin azalmasina ve diger kurumlarca
ustlenilmesine neden olmustur.

« Geleneksel genis ailede herkes uretim surecine katkida bulunurken,
cocuk egqitimi daha cok aile buyukleri tarafindan verilen mesleki
beceriler seklindeydi.

* Modern cekirdek aile doneminde ¢ocukluk doneminin onemi fark
edildi.

« Cocugun bakim, guvenlik, saglik, egitim gibi temel ihtiyaclarinin
karsilanmasinda ailenin yani sira baska kurumlar da devreye girmeye

baslamistir. [J.’\
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Cocuk Bakiminda Kurumlarin Rolu
« GUnumuzde ¢ocuk yuvasi, kres, gunduz bakimevi, ¢cocuk evi,
yetistirme yurdu, ozel cocuk kuluibl, cocuk destek merkezi gibi
sosyal hizmet kuruluslari, calisan ebeveynlere ve korunmaya muhtac
cocuklara destek sunar.
* Bu kurumlar cocuklarin gunluk bakimini karsilar, biligsel, sosyal,
duygusal ve motor becerilerinin gelisimine yardimci olur.
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« Sorun ¢iktiginda eslere sabir ve hogsgoru ogutlenir. Topluma da
aracilar (hakemler) araciligiyla arayi duzeltme gorevi verilir.

« Sorun ¢ozulemezse guzellikle ayrilmak ve haklara saygi gostermek
tavsiye edilir.

« "Cennet annelerin ayaklari altindadir." hadisi, Turk toplumunda
anneye ve kadina verilen degeri pekistirmistir. Bu annelik sadece
biyolojik degildir, merhamet ve sefkatle ilgilidir.
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Veda Hutbesi ve Esitlik
 Hz. Peygamber'in Veda Hutbesi'nde genel insan haklarinin yani sira
eslerin haklarindan da bahsedilmistir.
* Hutbede, kadinlarin haklarina riayet edilmesi ve onlara iyi davraniimasi
tavsiye edilir.
« Kadinlar Allah'in emaneti olarak alinmis, namus ve iffetleri Allah adina
helal edinilmistir.
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» Erkeklerin kadinlar uzerinde hakki oldugu gibi, kadinlarin da erkekler
uzerinde haklari vardir.

» Kadinlarin hakki, geleneklere uygun yiyecek ve giyeceklerinin
saglanmasidir.

- Islam dinine goére irk, ten rengi, cinsiyet fark etmeksizin tiim insanlar
esittir. Hz. Peygamber bunu Veda Hutbesi'nde vurgulamistir. "Arap'in
Acem'e, beyaz tenlinin siyaha bir ustunlugu yoktur."




Aile Sorunlari ve Cozumu

* Hz. Peygamber, aileyi karsilikli anlayis ve olgunlukla ayakta kalan bir

kurum olarak gormus, hak ve gorevleri net belirlememistir.

» Her ailenin kendi dinamikleri farklidir, bu nedenle sorunlari disaridan

cozmek zordur.

« Sorunlar buyumeden ¢ozulmeli veya ortaya ciktiginda hemen
mudahale edilmelidir.

* Bu, aile bireylerinin kisilikleri ve ahlaki ozellikleriyle ilgilidir.

« Hz. Peygamber'in tavsiyeleri hukuki durumlardan cok, taraflarin
olgunluga erismesine yoneliktir.

» Tarih boyunca Islam toplumlarinda aile hayatinin saglam temeller
uzerine kurulmasinda bu yaklasim etkili olmustur.




* Bu aileler giyim, yeme-icme, konusma, kadin-erkek iligkileri gibi
konularda Avrupai tarzi benimsemistir.

« Zengin ailelerin evleri Avrupa esyalariyla dosenmis, yabanci veya
azinlik murebbiyeler ve hizmetciler calistiriimigtir.

* Ancak Osmanli toplumunun buyuk bolumunde geleneksel aile yapisi
devam etmigtir.
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Kadinin Egitimi ve Aydinlarin Gorusleri

« Batililasma Donemi'nde kadinin egitimi konusunda onemli degisimler
yasanmistir.

« Tanzimat'tan once kiz gocuklarinin egitimi genellikle subyan
mektepleriyle sinirliydi.

» Tanzimat'la birlikte kiz cocuklari daha ust duzeyde egitim almaya
baslamistir.

» Sultan Abdulmecit'in annesi Bezmialem Valide Sultan, egitim
alanindaki yeniliklere katkida bulunmus, ristiye (ortaokul) Gstu ilk sivil |/
Kiz okulunun acgilmasina onculuk etmigtir.
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* Rustiye mektepleri, 12-16 yas arasi cocuklarin egitim aldigi
kurumlardi. Kiz ogrencileri tesvik igin kiz rustiyeleri aciimistir.

« Hanedan uyesi bir kadinin egitim kurumuna onculuk etmesi, kiz
cocuklarinin egitimine verilen onemi gosterir.

- 1870'te Istanbul'da Dariilmuallimat (Kiz Ogretmen Okulu) acilmistir

» Kiz ebelik okulu, sanat okulu gibi yerlerin yani sira 1913-1914'te
Istanbul inas Sultanisi (Kiz Lisesi) acilmistir.
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Kadinlarin Yuksekogrenimi ve Sosyal Hayata Katilimi

- 1915'te Istanbul Dariilfiinunu'nda (Universite) kadinlar icin
konferanslar verilmeye baslanmistir.

- Ayni yil Inas Dariilfiinunu adi ile kizlara modern Universite egitimi
veren bir yuksekogretim kurumu acimigtir.

* Bu egitim kurumu kadinlarin akademik alanda ilerlemesini ve meslek
sahibi olmasini saglamistir.

* Bu egitim hamleleri, egitimin onemini ve egitimde cinsiyet esitligi
cabasini gosterir.

« Batililasma Donemi'nde kadinlarin egitimden daha fazla yararlanmasi,
toplumsal ve ekonomik rollerinin artmasini ve kadin haklarinin
genislemesini saglamistir.




Kadin Haklarinin Gelisimi ve Kadin Yazarlar

« Kadinlar 1897'de ucretli isci, 1913'te devlet memuru olma hakki
kazanmistir.

* Bu durum, kadina yonelik bakis acisini ve sosyal statusunt olumiu
etkilemistir.

« Kadinlar bilim, sanat, basin-yayin, edebiyat gibi alanlarda daha etkin
olmaya baglamistir.

« Kadin haklarinin gundemde tutulmasinda dernek, gazete, dergi ve
kitaplarin rolt olmustur.
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* Ebeveynler cocuklarinin duygularini anlamak ve onlara destek olmak
icin zaman ayirmalidir. Duzenli konugsmak ve duygusal intiyaclarini
karsilamak iligkileri guclendirir.

* Ebeveynler hem kendi hem de cocuklarinin ihtiyaclarini kargilamak igin
zamanlarini etkili yonetmelidir. Fiziksel ve psikolojik saglik igin
duzenli spor yapilmali, saglikli beslenilmeli ve etkinliklere
katilinmalidr.

» Tek ebeveynligin zorluklari ve ¢cozumleri hakkinda "Aile ve Boganma
Sureci Danismanhgi Hizmeti" gibi konularda bilin¢glendirme

yapilmalidir. Bu destekler ailelerin yasam kalitesini artirir. y

\_’.
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Ebeveyn Bakimindan Yoksun Cocuklarin Durumu ve Céziim Onerileri

« Ebeveyn bakimindan yoksun ¢ocuklar; terk edilmis, ihmal ediimis veya
ebeveynleri vefat etmis cocuklardir.

« Bu durum, cocuklarda sevgi, guven, sefkat gibi duygularin yeterince
kazanilamamasina neden olabilir. Etkileri gocugun yasina, kisiligine ve
cevresine gore degisir.

« Bazi cocuklar kaygi, yalnizlik, tutarsiz davraniglar gosterme veya karar
vermede hata yapma gibi durumlar yasayabilir.
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Ebeveyn Bakimindan Yoksun Cocuklara Yonelik C6ziim Onerileri

« Cocuklar bu donemde guvenebilecekleri ogretmen, akraba gibi
yetigkinlerden destek alabilir veya benzer deneyimleri yasayan
cocuklarla bir araya gelebilecekleri destek gruplarina katilabilir.

« Cocuga psikolojik destek saglamak onemlidir. Psikolojik destek, @
yalnizlik duygusuyla basa cikmasina yardimci olur. |

» Cocuklarin kendilerini guvende hissedebilecekleri, duygusal
ihtiyaclarinin karsilanabilecegi ve rutinlerini olusturabilecekleri
ortamlar yaratmak onemlidir.

* Hobiler edinmek, ilgi alanlarini kesfetmek ve aktivitelere katiimak
cocugun oz guvenini artirabilir ve yeni arkadasliklar kurmasina
yardimci olabilir.
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Miras ve Mal Paylasimi Sorunlari
» Olim, bosanma gibi olaylar sonucunda aile bireyleri mal veya miras
paylasimi yapmak durumunda kalabilir.
« Paylasim sirasinda aile bireyleri arasinda tartismalar yasanabilir.
* Bu durum, duygusal stres ve gerginligi tetikleyerek endise, ofke, huzln,
hayal kirikhgi gibi duygusal tepkilere neden olabilir.
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